
時　間　：　 8：00～9：00
会　場　： 北ガスアリーナ札幌46（札幌市中央体育館）

（1） 初太鼓 秋　野　禎　見
会　場　：　中央体育館

※7：10終了 （2） 年頭挨拶 岡　嶋　　　恒

（3） 公開演技 日本剣道形 打太刀 剣　道 錬士七段 佐　藤　勝　也

仕太刀 剣　道 錬士七段 後　木　顕　人

期　日　：　 令和５年1月 ７日(土) 会　場　： 中央体育館北ガスアリーナ札幌46 居合道 居合道 錬士七段 坂　井　ル　ミ
令和５年1月 ９日(月) （札幌市中央体育館）
令和５年1月10日(火) 時　間　：　 居合道 錬士七段 髙　田　まち子
令和５年1月11日(水) 7～13日 6：00～7：15
令和５年1月12日(木) ＊7：10～7：15　　切り返し 杖道 打太刀 杖　道　 野　澤　草　太
令和５年1月13日(金) 15日 6：30～7：30
令和５年1月15日(日) ＊7：25～7：30　　切り返し 仕　杖 杖　道 本　間　正　彦

1月8日（日）、14日（土）はお休みです！ （4） 鏡餅切り 一般会員 代　表 髙　井　信　夫

要　領　：　 一般会員 代　表 河　井　園　子
（1） 少年の状況を見て、四段以上の先生は元立ちに立つように配慮する。

一般会員 代　表 加茂川　　　保
（2） 元立の先生は回転を早くし、少しでも多くの剣士に稽古をつけるようにする。

一般会員 代　表 河　野　芳　範
（3） 少年は必ず「切り返し」、次に「打ち込み稽古」を行う。

※元立ちの先生はご留意ください。 区剣連会長 代　表 大　友　龍　典

（4） 稽古は十分に気合を入れて短く行い、多くの先生にお願いすること。 高段位者 代　表 佐　賀　　　豊
稽　古：6：30～7：30 （八段）

（5） 稽古は、終了５分前の笛の合図で、一斉に「切り返し」を行う。 代　表 武　田　牧　雄
鏡開き：8：00～9：00

（6） 皆勤賞の賞状の対象者は、小・中学生のみとする。 札幌剣道連盟 岡　嶋　　　恒
寒稽古納会：9：00～

（7） 皆勤賞は1/7～1/13の間、一度も休まずに出席することを条件とする。
寒稽古皆勤者に

・ 違法駐車はしない！ 「皆勤賞」授与
駐車場が満車の時には、近隣の有料駐車場をご利用ください。

例：ファクトリー駐車場（有料）
鏡餅を切り分けます。

・ 貴重品の管理には、十分に注意してください。 お持ち帰りください。

お家で
お汁粉に

第3回札剣連常任理事会 どーぞ
期　日　：　令和4年12月6日（火）
会　場　：　中島体育センター・ミーティングルーム

第2回札剣連実務者会議
期　日　：　令和4年12月13日（火）
会　場　：　中島体育センター・講堂 朝稽古カレンダーは札幌剣道連盟ホームページに掲載されています。

体育館の都合等で変更となることがあります
変更がありましたら随時こちらを変更してお知らせいたしますので、

年末年始事務局体制 ご確認ください。
仕事納め 12月24日（土） 9時～12時 誤 549号 お電話での確認は… 札幌剣道連盟事務局　　（011-561-4532）　
仕事始め  1月 5日（木） 9時～12時 正 北ガスアリーナ札幌46 （011-251-1815）

12月3日発行

午前中は体育館が
使えることになりました。

548号

訂正

『鏡開き』のお知らせ

期　日　：　 令和５年1月15日(日)

会　場　：　中央体育館

札剣連便り
札幌剣道連盟
第５４９号
＜Ｎｏ．１＞

令和4年12月15日

期　日　：　令和５年1月４日(水)期　日　：　令和４年12月25日(日)
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