
グループホーム なかじま

暮らしのお便り

医療法人社団 滋恒会



　紅葉の季節となり、近場の山々にも色付く様子が

見られるようになりました。北海道大雪山、黒岳は

初冠雪のニュースもあり、季節の変わり目をひしひ

しと感じられる今日この頃です。朝晩は冷え込みが

厳しく、日中との気温差が10℃以上の日もあります。

体調管理にはいつも以上に気を配る毎日です。

皆様は、いかがお過ごしでしょうか？

　　　毎年恒例のイベント、敬老の日。利用者さん

　　一人一人にささやかなプレゼントを用意。恒子

　9月17日は十五夜という事で飾り付けしました。 　　先生から直接受け取られ、笑顔が見られてまし

中秋の名月、全国各地でもきれいなお月様が見ら 　　た。お昼には豪華なお弁当を召し上がりお祝い

れたというニュースがありました。利用者さんも 　　しました。

就寝前に窓をのぞいて見たという話もありました。

おやつの時間にはお月見まんじゅうを美味しく皆

さんで頂きました。

　　　【面会緩和のおしらせ】

当グループホームでは、現在、面会条件を一部緩和し

ております。

来訪予定の場合は、予め数日前に連絡をお願い致しま

す。ご不明な点は、お問い合わせください。

ご挨拶

http://www15.plala.or.jp/nakajima/

十五夜
敬老の日



暮らしの様子（１階）



暮らしの様子（２階）



感染対策に伴い、大々的には実施せきませんでしたが、中島先生から

プレゼントを頂き、いつもと違う昼食を楽しみました。
敬老会



三吉神社のお神輿がホームを来訪。

皆さんの健康と幸せを祈願してくれました。三吉神社例大祭


