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　年が明け、早いもので１ヶ月が過ぎました。

積雪が少なく感じられた年末年始でしたが、帳尻

合わせかのように記録的な大雪に見舞われました。

一日の積雪量が50㎝を超える日もあり、毎日憂鬱

な気分で外を眺める事も少なくありません。利用

者の皆さんは「今年はよう降るねぇ。」と気の毒

そうに職員の除雪風景を見守られ、中にはそんな

様子に深々と頭を下げ、感謝される方も居ました。

まだまだ２月に入ったばかり。春を感じるには先

となりそうな今日この頃です。

皆様は、いかがお過ごしでしょうか？

　外気温もプラスとなり、気晴らしにベランダに

出てみたいとの要望があり、少しの間ですが出ら

れる様子がありました。コロナウイルス流行より

めっきり外へ出る機会が減り、窮屈な思いをされ

ている事でしょう。ほんの少しの間とはいえ、少

しばかりの息抜きになったと笑顔が見られました。

　　　【面会緩和のおしらせ】
当グループホームでは、現在、面会条件を一部緩和し

ております。

来訪予定の場合は、予め数日前に連絡をお願い致しま

す。ご不明な点は、お問い合わせください。

ご挨拶

http://www15.plala.or.jp/nakajima/

雪だるまと一緒に



暮らしの様子（１階）

赤あげて！？

さっぱりした～



暮らしの様子（２階）
美味しいって

幸せ
こんな感じかな




