


　日中の気温も日に日に高くなり、過ごしやすい季

節になってきました。外の花壇には色々な花が次々

に花を咲かせ、利用者の皆さんを楽しませてくれて

います。息抜きに少しばかりの外出。花壇を眺めた

り、近くの海を見に足を延ばす事で外の空気を吸い

気分転換をと考えています。

まだまだ以前のように、規制にとらわれる事の無い

外出は先となりますが、ご協力お願いします。

皆様は、いかがお過ごしでしょうか？

　　　５月１４日は母の日。利用者の皆さんにも、お花

　ホームに植えた野菜も芽を出し、日に日に育ってい 　　が届きました。届いたお花やメッセージを目にされ

く様子がみられています。大根、ほうれん草、トマト 　　涙ぐまれる様子もありました。家族に逢える機会が

きゅうり、なす等。利用者さんの中には農家の方も少 　　少なかった為、例年以上に心に響くものがあったと

なくありません。水やりの時期や回数など、的確なア 　　感じられます。

ドバイスを伝授してくれています。それぞれの野菜が

実り、食卓に上がる日を今か今かと待ち遠しく眺めて

います。

　　　【面会緩和のおしらせ】
当グループホームでは、今月から面会条件を一部緩和

することといたしました。

来訪予定の場合は、予め数日前に連絡をお願い致しま

す。ご不明な点は、お問い合わせください。



潮風がきもちー

母の日だってさ～

ありがたいね～



心地いい陽ざしだ！




